
 

 

 

 

 

EHRENAMTLICHE für die Sommerferien GESUCHT! 
 

30€ Aufwandsentschädigung pro Tag! 
 

Aktionstage: „Starke Kids“ 
 

Selbstbehauptung & Erste - Hilfe mit der Arbeiter- Samariter-Jugend Niedersachsen 
 
Was ist eigentlich dieses Bauchgefühl und wie kann man es sich zunutze machen? Was dürfen Erwachsene bestimmen und wo darf man als 

Kind widersprechen? Wie kann man wirksam „Nein!“ sagen? Was tun bei Mobbing? An wen kann man sich wenden, wenn man Hilfe braucht? 

Wo empfindet man Grenzen und wo sollte man die Grenzen von anderen wahren? Was ist eigentlich eine Rettungskette? Wie sieht ein 

Krankenwagen von innen aus? Was passiert wenn man die 112 wählt? Wie kann man verletzten oder bewusstlosen Menschen helfen?  

Auf all diese Fragen wollen wir Kindern und Jugendlichen einer Antwort bieten bzw. sie dazu einladen zu erzählen, zu erleben und zu lernen 

– altersgerechtes Fachwissen über Erste-Hilfe sowie eigene Handlungsstrategien und Möglichkeiten für Selbstbehauptung. 

Dafür suchen wir Dich: 
- Du hast Erfahrungen mit der Betreuung von Kindern und Jugendlichen? 
- Du hast Spaß daran, Kindern und Jugendlichen etwas bei zu bringen? 
- Du hast zwischen dem 28.06. – 08.08.2018 an vielen Freitagen, Samstagen und Sonntagen Zeit? 
- Du willst Dich ehrenamtlich engagieren aber weißt nicht wo Du anfangen sollst? Dann ruf einfach an! 

 
Wir bieten Dir: 

- Schulung und Begleitung durch das Landesjugendbüro 
- Bescheinigung über die Tätigkeit 
- Weiterbildungsmöglichkeiten und fachliche Unterstützung 
- Die Möglichkeit mit Kindern & Jugendlichen zwischen 8 und 14 Jahren neue Perspektiven zu entdecken 
- Viel Spaß in einem Team mit anderen Ehrenamtlichen (meldet Euch gern zu mehreren gemeinsam bei uns!) 
- 30 € Aufwandsentschädigung pro Einsatztag (3 – 10 Tage, je nach dem wie Du Zeit hast) und Schulungstag (2 - 3 Tage) 
- Leckeres Mittagessen 

 
Interesse? Dann melde Dich bei der: 

Arbeiter-Samariter-Jugend Niedersachsen, Kira Weißbach (Landesjugendreferentin), Petersstraße 1-2, 30165 Hannover 

Telefon: 0511 35854-72 oder E-Mail: asj@asb-niedersachsen.org 
 

 

 

Die Aktionstage werden 
im Rahmen unseres Projektes „machMIT!“ 
gefördert durch: 
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